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Silja Soikkelin sydian on Lappeenrannassa,
mutta seuraava harppaus urheilussa vaatisi
koko elaman muuttamista Helsinkiin

&

Silja Soikkeli eld& kahden kaupungin kulkurina, silla opiskelupaikka on Helsingissa, mutta
sydéan yha Lappeenrannassa. Kai Skytta

Luokanopettajaksi opiskeleva sulkapalloilija kulkee viikoittain junalla Helsingista
Lappeenrantaan kotiin ja treenaamaan. Ensi vuonna se tuskin on enaa mahdollista.
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Silja Soikkeli pelaa elaménsa parasta sulkapalloa, mutta nyt pitdisi tehda iso paatos.

Luokanopettajan opinnot veivéat hénet pari vuotta sitten Helsinkiin, mutta sydan ja sulkapallo
jaivat Lappeenrantaan. Seuraava harppaus urheilussa vaatisi elaman siirtdmista kokonaan
paakaupunkiin.,

Maanantai-iltana han valmistautui vetdmaan Willimiehen Sulan puheenjohtajan ja
pitkaaikaisen valmentajansa Timo Alhon kanssa treenejé junioreille urheilutalolla.

— Onhan se hienoa olla kasvattajaseuran vareissd. Tadlld on hyvié tyyppejé seura tdynna,
Soikkeli sanoo.

Helsingissé ei vakituisia harjoituskavereita ole, eiké toisen vuoden opiskelija kdy mink&an
seuran harjoituksissa, mutta fysiikkaharjoituksia han osaa jo vetdd oman kokemuksensa
pohjalta.

Alho ehti olla kahdeksan vuotta Soikkelin valmentaja, mutta on nyt ennemmin harjoittelun
avustaja ja neuvonantaja etdnd kotikaupungista.

— Vuonna 2018 voitin alle 17-vuotiaiden SM-kultaa kaksinpelissa. Se oli yksi isoimmista
hetkista sulkisuralla ja myds konkretisoi sitd ty6ta, mita oltiin Timon kanssa yhdessa tehty,
Soikkeli sanoo.



Naisten rankingin kahden karjen takana on kymmenen pelaajan tasainen kaarti, johon myos
Silja Soikkeli tall& hetkelld kuuluu. Kai Skytta

Soikkeli kuvaa eldavansé kahden kaupungin eldaméé. Opiskeluk&mppé on Helsingissé, mutta
juna tuo viikoittain hanet Lappeenrantaan kotiin ja harjoittelemaan. Edessa hdamottaa
kuitenkin jo syksy ja ty6harjoittelu. Helsingin yliopistossa luokanopettajien harjoittelupaikat
ovat Viikin normaalikoulussa tai Helsingin normaalilyseossa. Se tietdd pysyvampaa
helsinkildistymisté.

—Kyllé se on tulevaisuudessa se ratkaisu, mihin pitdd varmaan menni. Ja kai
matkustamiseenkin jossain vaiheessa kypsyy.

Toistaiseksi kulkeminen ei ole tuntunut rasitteelta eiké& helsinkildisyys houkutellut.
Mahdollisuus etdopiskeluun on tukenut valintaa, kun seuranvaihtoonkaan ei ole ollut halua.



https://i.media.fi/incoming/aydr8d/9131693.jpg/alternates/FREE_1440/9131693.jpg?gsid=5a72a751-02f7-4e1d-8c49-540fb8d755c1

Aiemmin ei paé kestényt tiukkoja paikkoja, mutta se on kehittynyt talla kaudella.

Silja Soikkeli
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Silja Soikkeli on tuttu naky Huhtiniemen su]iEEentillé‘ja urheilutalossa vetamassa junnujen
treenejd. Kai Skytta

Opiskelu luokanopettajaksi tuntuu oikealta ratkaisulta, silla Soikkeli sanoo tykkaavansa
lasten seurasta. Ammatinvalinnassa malli oli l1ahelld, silla molemmat vanhemmat ovat
opettajia. Alakylan musiikkiluokkien kautta hioutunut musikaalisuus ja viulun soitto saivat
sen sijaan vaistya sulkapallon tieltd, kun aika ei enaa riittanyt molempiin. Luokanopettajana
musiikin ja liikunnan saa yhdistettya.

Is& Marko Soikkeli edusti nuorena kilpasoutajana Suomea arvokisoissa ja hanen tapanaan oli
viedé lapsia tutustumaan eri urheilulajeihin. Siljan mukaan isd sai jostain padhansa, etta
maanantaina on sulistreenit.
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— Peli alkoi sujua ja siitd alkoi nauttia, vaikka olihan se alussa tosi alkeellista. Kun huomasi,
ettd kehittyi ja osasi uusia asioita, oli se vaan siistia.

Wilsun neljan tyton ryhmassé olivat lopulta nykyisin Tampereella opiskeleva ja edelleen SM-
tasolla pelaava Paula Oksanen, Rebekka Saira seka Siljan isosisko Vilma. Saira oli
ryhmastd ensimmainen, joka voitti Suomen mestaruuden 15-vuotiaisen tyttojen nelinpelista.

Muutama vuosi myéhemmin 17-vuotisten tyttdjen SM-kisoista ryhmalle tuli jattipotti.
Kaksinpelissa seurakaverit Silja ja Paula olivat vastakkain finaalissa ja Paula voitti samassa
kisassa nelinpelin mestaruuden.

Valmentaja Timo Alhon mukaan tyt6t vaativat jokaisen harjoituksen jalkeen kertomaan, kuka
heisté oli tdn&én paras.

— Kun joku oppi jonkun asian aikaisemmin kuin muut, toisten piti oppia se myads, etté péarjasi
pelissd. Tervettéd eteenpdin vievaa kilpailua, Alho muistelee.



30-vuotiaan WilSun puheenjohtajaa Timo Alhoa voi kuvata Yrjo Viitikon kanssa
Lappeenrannan mister sulkapalloksi. Silja Soikkelia han ehti valmentaa Lappeenrannassa
kahdeksan vuoden ajan ennen tdmaén laht6a opiskelemaan. Kai Skytté

23-vuotiaan Soikkelin harjoittelussa ei Alhon mukaan ole viel& otettu l&heskaan kaikkea ulos,
mutta seuraava askel Iahemmads Suomen karke vaatisi lisd4 panostusta esimerkiksi
fysiikkaharjoitteluun pelindkemyksen ja lajitaitojen kehittdmisen rinnalla. WilSun kautta
fyysisen harjoittelun osaamista olisi tarjolla, sill& lappeenrantalaisseurassa sulkapalloa pelaa
kokenut fysiikkavalmentaja Arttu Rossi.

—Kaikki ldhtee itsestd. Polte ja halu pitdé olla oli 1aji mikd hyvansé, Alho sanoo.

Nopeus ja kestavyys ovat Soikkelin vahvuuksia, mutta peliinsa han sanoo kaipaavansa liséa
varmuutta ja parannusta tilanteiden ennakointiin.
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— Aiemmin ei pédd kestényt tiukkoja paikkoja, mutta se on kehittynyt téll4 kaudella.
Rajahtavéssa mailapelissé rentous tulee onnistumisten ja itseluottamuksen kautta. Soikkelin
mukaan osa harjoituksissa jo omaksutuista lyonneistd on jadnyt vield k&yttamatta peleissé,
kun lyontivalinta on ollut liikaa varman paalle.

— Uskaltaisi vain pelata rohkeasti ja mennd enemman vaikka verkolle tappamaan palloa.

Viime kesd meni harjoittelussa ohi selkdongelmien vuoksi, eik& suurempia odotuksia kauden
alkaessa syksylla ollut.

— Lahdin vain kokeilemaan kisoihin, ja pelaaminen ldhtikin kulkemaan hyvin. Ehki se on
ollut se syy, miksi padkoppakin on ruvennut kestdimaan paremmin.

Silja Soikkeli otti SM-kisoista WilSun seurahistorian parhaan sijoituksen aikuisten sarjoissa,
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vaikka onni arvonnassa ei tuonut parasta mahdollista paikkaa kaaviossa, vaan ykkdspelaaja
Nella Nyqvistin vastaan toisella kierroksella. Kai Skytta

Tammikuussa Silja Soikkeli voitti Hameenlinnan eliittikisan ja helmikuun alussa otti seuran
kaikkien aikojen parhaan aikuissarjan sijoituksen 5.—8. sulkapallon SM-kisoissa Espoossa.
Parempaankin olisi wilsulaiselle ehké& ollut rahkeissa varaa, mutta armoton kaavio

heitti toiseen otteluun vastustajaksi tulevan mestarin Nella Nyqvistin ja tie katkesi.

Kaikkien aikojen kovin lappeenrantalainen sulkapalloilija Antti Viitikko muutti 16-
vuotiaana Helsinkiin opiskelemaan Makelanrinteen lukioon. Hén ei tosin ehtinyt edustaa
1993 perustettua WilSua, vaan pelasi vield Prisman nimisséa. Soikkelin esikuvakaan hén ei
ehtinyt olla, silla tdma oli vain neljavuotias, kun Viitikko edusti Suomea Ateenan
olympiakisoissa 2004.

17-vuotiaaseen Nyqvistiin kohdistuvat suomalaisen sulkapallon kovimmat
menestysodotukset talla hetkelld. Isa ja diti 1lkka Nyqvist ja Saara Hynninen ovat entisié
huippupelaajia, joten sulkapallogeenit ja ymmarrys siitd, mité laji vaatii ovat iskostuneet
mieleen jo nuorena.

Lajin marssijarjestys Suomessa on naisissa selva. Nygvist on ammattilainen ja kakkospelaaja
Petra Saarnivaara pystyy myos harjoittelemaan ammattimaisesti, mutta heidan takanaan on
kymmenkunta pelaajaa, jotka voivat voittaa toisensa. Yksi heistd on Suomen rankingissa
yhdenneksitoista noussut Silja Soikkeli.

—Kylld miulla ndlkéa on tulla vield paremmaksi. Pelaan tdlld hetkelld paremmin kuin
koskaan.

30 vuotta sulkapalloa

WilSu syntyi Prisman sisalta

Tampereella opiskellut Antti Suppanen alkoi 1980-luvun alussa koota Lappeenrannassa
yhteen sulkapallosta kiinnostuneita. Armilan koululla ja Kourulan salissa kokeiltiin, milta laji
tuntuu. Kun harrastajia tuli enemman, saatiin kenttid kayttéon myos urheilutalolta.

Sulkapalloliitto ei seurattomia harrastajia noteerannut, joten sulkapalloilijat liittyivat
lentopalloseura Prismaan ja osallistuivat seuran nimissé ensimmaisiin kisoihinsa.

Vuonna 1993 sulkapallotoiminta oli Prismassa jo niin laajaa, ett4 paatettiin perustaa
erikoisseura Willimiehen Sulka, joka alkoi jarjestaa itse kansallisia kisoja. Eliittisarjan
kauden viimeinen osakilpailu kuului yli kymmenen vuotta seuran vuosiohjelmaan.

Wilsun eliittikisat tunnettiin Suomen liséksi erityisen hyvin myods Vengjalla.
Lappeenrannassa vieraili parhaimmillaan 75 venéléispelaajaa.



